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Reto 1. 
Conocer la 

realidad de la 

violencia (sexual) 

contra la infancia 

y la adolescencia.





La perspectiva de la victimología del 
desarrollo ayuda a comprender la 

violencia contra la infancia desde una 
mirada específica y distinta a la de la edad 

adulta.

Se centra en cómo la asimetría de edad 
con el adulto y el momento evolutivo del 

niño o la niña condicionan su experiencia y 
su respuesta ante la victimización, así como 

en la necesidad de abordarla desde una 
verdadera perspectiva de infancia.

(Finkelhor, 2007)



(Finkelhor, 2009)

No tienen voz en la 

sociedad.

Adultos 

responsables 
absolutos.

Miedo a reconocer 

esta realidad.

Protección de la 

imagen.



Mayor riesgo ante la violencia:
niños y niñas sufren las mismas victimizaciones 

que las personas adultas, pero también 

victimizaciones específicas de la infancia.

(Finkelhor, 2007)

Mayor vulnerabilidad a sus efectos:
niños y niñas presentan una mayor vulnerabilidad 

a los efectos derivados de la violencia dado su 

estatus único de individuo en proceso de 

crecimiento y desarrollo.

(Finkelhor y Hashima, 2001)



Victimización por 
cuidadores

 

(maltrato físico, maltrato, 
emocional, negligencia)

Victimización por 
iguales

 

(bullying, violencia en el 
noviazgo)

Victimización sexual 

(agresiones, explotación)

Victimización 
electrónica

 

(online grooming, 
ciberbullying)

Exposición a 
violencia 

(familiar y/o comunitaria)

Delitos comunes

 (hurtos, robos, vandalismo)

Formas de 

victimización 

infantil y 

adolescente



La violencia sexual es uno de los 

problemas sociales, de salud 

pública y de violación de 

derechos humanos más graves 
que debe afrontar la sociedad y, 

especialmente, las niñas, niños y 

adolescentes.

(Pereda, 2013) 



(Finkelhor y Hotaling, 1984; López, 1994) 

Cualquier conducta sexual mantenida con un 

menor de 14(16) años bajo violencia (física 

o emocional), coerción (manipulación, 

engaño) y/o asimetría de edad entre la 

víctima (menor) y el victimario (mayor o 

menor de edad).



Cifras oficiales de victimización

(Pereda, 2013)

NO muestran 

todos los casos 

de 

victimización 

que existen

únicamente los 

que conocen las 

autoridades

NO muestran 

las 

características 

reales de las 

víctimas 

sino las de un 

sector específico 

de la sociedad

NO pueden 

utilizarse como 

indicadores del 

problema

sino como 

indicadores de la 

capacidad de 

detección 

profesional



Los niños callan porque nadie les cree.

Porque se sospecha que inventan.

Porque tienen vergüenza 

y se sienten culpables.

Porque tienen miedo.

Porque creen que están solos en el 

mundo 

con su terrible secreto.

(Supino-Viterbo, 2001)



factores 

personales

dependencia 

miedo

vergüenza

 culpa

…

factores 

sociales

desconfianza

incredulidad

responsabilización

estigmatización

…
(Lievore, 2003)

La revelación no es inmediata y 

requiere de un proceso de 

recuperación emocional y de reflexión.

(Tamarit, Abad y Hernández-Hidalgo, 2015)

silencio



‘La carga del silencio’
Fundación Vicki Bernadet y Ogilvy Barcelona (2023)



Campaña ‘El cuento cambia si tú lo cuentas’ (2021)
Federación de Asociaciones para la Prevención del Maltrato Infantil



Ley Orgánica 8/2021, de 4 de junio, de protección 

integral a la infancia y la adolescencia frente a la 

violencia: 
«BOE» núm. 134, de 05/06/2021

Título II: Deber de comunicación de situaciones de violencia

Artículo 15. Deber de comunicación de la ciudadanía.

Artículo 16. Deber de comunicación cualificado



FALTA DE INFORMACIÓN Y CONOCIMIENTOS

problema, indicadores, consecuencias, proceso

INADECUADA PERCEPCIÓN

rol profesional, deber cívico

ATRIBUCIONES

costes profesionales negativos

consecuencias negativas para el niño, la familia o 

el abusador

ineficacia del sistema social y judicial

(Greco, Guilera y Pereda, 2017) 



¿Qué hacer ante una revelación?

- Mostrar calidez, serenidad y afecto.

- Mantener una escucha activa, 

mirando a los ojos y mostrando atención.

- Ofrecer apoyo y contención.

- Mantener la calma.

!!

Ejemplos de frases adecuadas:

“Gracias por confiar en mí y contármelo”

“Estoy aquí para escucharte y apoyarte”

“No voy a dejarte solo”





Reto 2. 
Saber cuántas 

víctimas hay en 

nuestro país.
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